CHALLENGE RUN-BIKE 2023
PATICIPATION aux CLASSEMENTS GENERAUX

(individuel et par équipe)

COURTE DISTANCE LONGUE DISTANCE

NOM

une lettre MAJUSCULE par case

PRENOM

Sexe DH F D cocher la case ad hoc

completer avec les deux derniers chiffres de votre année de naissance

ANNEE de NAISSANCE qui déterminent votre catégorie

la liste des catégories est consultable sur le site internet

Adresse-mail .....cooeiiiiiiii e 5 €

ecrivez pour pouvoir étre relu par quelqu'un qui ne connait pas votre écriture.... Merci

NOM

une lettre MAJUSCULE par case

PRENOM

Sexe DH F D cocher la case ad hoc

completer avec les deux derniers chiffres de votre année de naissance
ANNEE de NAISSANCE qui déterminent votre catégorie
la liste des catégories est consultable & la table d'inscription

Adresse-mail ......cocoiiiiii e 5 €

REGLEMENT COMPLET a consulter sur www.challenge-guerit.be

RAPPEL des REGLES ESSENTIELLES du RUN-BIKE
1 en compétition, un écart maximum de 10 metres entre les équipiers est aurorisé.
2 le run-bike est une course d'équipe ou les partenaires peuvent s'assister mutuellement dans les difficultés

sont autorisés:  pousser le cycliste; tracter le coureur, porter le vélo...etc
Mais il est TOTALEMENT INTERDIT de transformer le vélo en tandem!...

3 le dossard étant attribué a un binome, il est interdit en cas d'absence d'un des deux équipiers ,
a l'autre de concourrir avec le dossard de I'équipe; il doit en prendre un autre
Nous avons pris connaissance du réglement et nous nous engageons a le respecter scrupuleusement.

Signatures...



